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TIJELO U NERAVNOTEŽI: DEBLJINA KAO 
MEDICINSKI, DRUŠTVENI I DUHOVNI IZAZOV

10.00	 Otvaranje skupa i pozdravi 

10.10 – 11.30	 SESIJA I  
Ivana Unić Šabašov
Debljina u djece i adolescenata

Željka Karin
Promjene indeksa tjelesne mase osnovnoškolske 
djece u Splitsko-dalmatinskoj županiji u 
desetogodišnjem razdoblju

Marijana Rogulj
Povezanost astme i pretilosti

Benjamin Benzon
Započinje li rizik od malignih bolesti u 
djetinjstvu?

11.30	 Rasprava 

11.45 – 12.00	 Pauza

12.00 – 13.20	 SESIJA II
Jelena Marušić
Kako debljina utječe na zdravlje žene?

Irena Zakarija-Grković
Neprepoznata uloga dojenja u prevenciji debljine

Neno Poljak
Lajk za debljinu? Povezanost debljine i društvenih 
mreža

Maja Rogulj
Debljina i anoreksija nervoza  iz perspektive dječjeg 
psihijatra

13.20	 Rasprava

13.35 – 13.50	 Pauza

13.50 – 14.30	 SESIJA III
Domagoj Runje
Prehrana starozavjetnih svećenika i problem 
debljine

Ivan Bodrožić
Odgojna dimenzija “prehrambene” askeze u misli 
sv. Jeronima 

14.30 – 15.00	 Zajednička rasprava i zaključci 


