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OPIS KOLEGIJA

Ciljevi kolegija

Opisati osnove psihologije kao znanosti, metodologiju psihologijskih istrazivanja i osnove dozivljavanja
i ponaSanja.

Predstaviti osnovne psihi¢ke procese kod ¢ovjeka i opisati ih u njihovim najvaznijim aspektima.

Pruziti osnovne informacije iz podrucja socijalne psihologije, klinicke psihologije i drugih podrucja
znanstvene i primijenjene psihologije.

Uvijeti za upis kolegija

Nema uvjeta.

Ocekivani ishodi ucenja za kolegij

Nakon uspjesno zavrSenog predmeta student ¢e modéi: objasniti, razlikovati, analizirati, vrjednovati,
planirati, primijeniti

1. Objasniti osnovne znacajke psihologije kao znanosti.

2. Objasniti temeljne psiholoske zakonitosti dozivljavanja i ponasanja.

3. Analizirati osnovne kognitivne procese.

4. Razlikovati osnovne dinamicke postavke.

5. Razlikovati razli¢ita emotivna stanja i njihov utjecaj nadozivljavanje.

6. Analizirati utjecaj okoline i nasljeda u razvoju karakteristika licnosti.

7. Vrjednovati i klasificirati normalna od patoloskih stanja.

8. Planirati i primijeniti adekvatan pristup u rjeSavanju problema

Sadrzaj kolegija:

Definiranje psihologije kao znanosti, povijesni razvoj psihologije i metode istrazivanja u psihologiji (4)
Osnovni pravci u psihologiji (8P)

Obrambeni mehanizmi (4P)

Svijest (2P)

Ucenje (2P)

Pamcenje (2P)

Misljenje i govor (6P)

Inteligencija (2P)

Motivacija i emocije (7P)

Stavovi, predrasude i stereotipi (2P)

Osnove psihopatologije i osnovni psihi¢ki poremecaji (4P)




Subjektivna dobrobit i kvaliteta zivota (2P)
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Obveze studenata

Pohadanje predmeta, Citanje literature, polaganje kolokvija i/ili ispita.

Pracenje rada studenata (dodati X uz odgovarajuci oblik pracenja)

Pohadanje 15 | Aktivnostu nastavi | 0.25 Seminarski Eksperimentalni

nastave rad rad

Pismeni ispit 1 Usmeni ispit Esej Istrazivanje

Projekt Kont_muwana . 1 Referat 0.2 Prakti¢ni rad

provjera znanja 5
Portfolio

Ocjenjivanje i vrednovanje rada studenata tijekom nastave i na zavrSnom ispitu / Nacin provjere stecenih
ishoda ucenja za svaku studentsku obvezu

Preduvjet za pozitivnu zakljuénu ocjenu: Aktivno pohadanje nastave, referat s prezentacijom.
Nacin provjere: biljezenje dolazaka i aktivnog sudjelovanja studenata.

Kontinuirana provjera znanja: 2 pisana parcijalna ispita tijekom semestra.

Bodovanje pisanih provjera znanja (svaka nosi 12 bodova):

0-5 bodova - nedovoljan (1)

6 bodova - dovoljan (2)

7-8 bodova - dobar (3)

9-10 bodova - vrlo dobar (4)

11-12 bodova - izvrstan (5)

Obvezna literatura i broj primjeraka u odnosu na broj studenata koji trenutacno pohadaju nastavu na
kolegiju

Naslov Broj primjeraka | Broj studenata

Rathus, A. S. (2000). Temelji 1
psihologije, Jastrebarsko, Naklada Slap

Materijal s predavanja

Dopunska literatura

Berk, L. (2006). Psihologija cjelozivotnog razvoja, Jastrebarsko, Naklada Slap.

Hock, R. (2004). Cetrdeset znanstvenih studija koje su promijenile psihologiju, Jastrebarsko, Naklada
Slap.

Larsen, R. i Buss, D. (2008). Psihologija licnosti. Jastrebarsko: Naklada Slap.

Pennington, D. (2004). Osnove socijalne psihologije. Jastrebarsko: Naklada Slap.

Reeve, J. (2010). Razumijevanje motivacije i emocija. Jastrebarsko: Naklada Slap.

Vidovi¢ Vizek, V., M. Rijavec, V. Vlahovié Steti¢, D. Miljkovié. (2003). Psihologija obrazovanja. Zagreb,
IEP-VERN.

Fulgosi A. (1976), Psihologija licnosti, Skolska knjiga, Zagreb.

Petz B. (2006), Uvod u psihologiju, Naklada Slap, Jastrebarsko.

Petz, B. (2005). Psihologijski rjecnik. Jastrebarsko, Naklada Slap




Liitz M. (2011), Ludilo. Lijecimo pogresne pravi problem su normalni ljudi, Znanje, Zagreb.

Nacini pracenja kvalitete koji osiguravaju stjecanje izlaznih znanja, vjestina i kompetencija

Konzultacije, pracenje nazocnosti i aktivnosti u raspravama (nastavnik).

Nadzor izvodenja nastave (prodekan za nastavu).

Analiza uspjesnosti studiranja po svim predmetima studija (prodekan za nastavu).

Studentska anketa o kvaliteti nastavnika i nastave za svaki predmet studija (UNIST, Centar za
unaprjedenje kvalitete). Ispitom se provjeravaju ishodi uc¢enja predmeta (nastavnik). Periodi¢no se vrsi
provjera sadrzaja ispita, temeljem koje se utvrduje primjerenost nacin provjeravanja ishoda ucenja
(prodekan za nastavu).




